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Stad: Idrettstova Vikahaugane 
Tid: Tysdag 05. mars 2024 kl. 18:00 
 
Saksliste: 
 
1. Godkjenning av medlemar med røysterett 
2. Godkjenning av innkalling og dagsorden 
3. Val av ordstyrar 
4. Val av referent 
5. Val av to til å underskriva protokollen 
6. Årsmelding 
7. Rekneskap 
8. Budsjett 
10. Fastsetjing av medlemskontingent 
11. Innkomne forslag 
12. Val 
13. Avslutning 
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6. Årsmelding 
 

Innleiing  

Frå og med årsmøtet i mars 2023 har orienteringsgruppa hatt følgjande styre: 

Leiar     : Irinja Almås 

Kasserar    : Nina Hagerup 

Styremedlem ungdom                : Nina Mæland Polden 

Styremedlem kart   : Åge Hovden 

Styremedlem teknisk og nestleiar  : Tove V. Agdestein 

Varamedlem     : Bjarthe Westerheim 

 

Styret hadde 2 styremøte i 2023, i januar og august. 

I tillegg har desse nemndene fungert: 

Kartråd                : Åge Hovden 

Materialforvaltar : Kenneth Westerheim 

Rankingførar  : Ove Vedøy 

Rekruttering:  : Ingen 

Turorientering  : Storatraven: Henrik Ottesen, Edel Slettemark, Jon Magne Bratseth, Even   

                  Rolfsnes 

    Litlatraven: Gerda Øen, Jan Ove Øen 

 

Arrangement 

Lokalløp:  

Det blei arrangert 10 lokalløp, første løp 11.april og siste 05.09.2023. I tillegg hadde vi eit sprintløp på Nordbygdo i 
mars, to sprint på hausten (Ås og Heiane).  
 

 

 

Kretsløp:  

Kristtornløpet gikk av stabelen søndag 16. april på parkeringsplassen ved Fjellstova. Totalt 154 deltakere som fikk 
testa løypene som Oddmund Roalkvam hadde laga, denne fine vårdagen. Det var Nina Mæland Polden og Nina 
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Hagerup hadde hovudansvaret for løpet, som alt i alt var vellykka. Kiosken og betasuppa ved Malene og Gerda 
Øen fikk gode tilbakemeldingar. Det var 13 løpere frå Stord: 
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Nybyrjarkurs: Planlagt teorikurs i kart og kompass i april utgikk.  

 

Årsavslutning: Ein tradisjonell samling med premiering av o-løp og tur-o, samt pizza og quiz blei arrangert i 

idrettstova i november. Det blei òg trekt gåvekort.  

 
Statistikk over lokale løp viser ein jamn nedgand i deltaking gjennom årene.  

Løp.nr. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 Gj. 
snitt 

1994 115 120 109 96 102 122 71 39 98 85   96 

1995 96 93 80 90 66 84 68 80 79 58   84 

1996 81 105 91 91 92 84 83 74 83 89   87 

1997 108 76 87 83 79 94 92 85 70 51   83 

1998 75 77 76 88 64 71 65 58 50 68   69 

1999 72 71 069 75 52 66 73 80 70 49   68 

2000 49 91 64 38 83 61 58 77 68 64   65 

2001 63 59 59 90 48 34 60 62 59 62   60 

2002 75 58 53 64 63 45 44 57 41 45 56 57 55 

2003 66 72 60 71 69 68 54 50 60 54 58 38 60 

2004 65 61 53 57 66 31 54 54 51 64 67 66 58 

2005 53 64 42 51 50 44 45 52 60 62 59 66 55 

2006 38 53 61 54 74 57 54 57 35 50 60 65 55 

2007 56 57 59 43 60 47 62 42 65 58 58 60 56 

 

2008 59 63 58 36 56 35 33 66 58 51 31 56 50 

2009 49 72 55 40 53 51 44 52 35 56 51 56 49 
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2010 66 69 47 28 58 51 38 30 55 59 50 49 50 

2011 69 59 66 40 43 41 35 44 49 63 54 36 50 

2012 57 67 36 75 48 47 55 62 61 51 55 53 55 

2013 78 62 70 36 56 69 63 61 58 41 65 49 60 

2014 65 68 56 41 62 26 51 63 49 48 33  52 

2015 72 56 39 43 51 42 49 35 35 39   46 

2016 63 41 63 36 36 59 40 35 32 40   44 

2017 46 32 48 38 34 39 37 36 42 27   38 

2018 31   39 32 28 31 26 41 20 22 40   31 

2019 40 37 29 39 35 31 23 13 18 33   30 

2020        27 24 20    

2021       25 25 16 34    

2022 19 26 24 18 33 7 27 18  35 
(6)  

   23 

2023 20 64 21 23 23 15 22 16 37 17   26 
 
 

Sportslege resultater 

 

Det var ein god gjeng frå Stord som reiste og deltok i KM langdistanse i Odda den 20.august: 

 

 
+ Irinja Almås, plass 4. i D40 

 

Turorientering  

 
2023 var 52. gongen det vart arrangert turorientering på Stord. Det er framleis svært god deltaking sjølv om det 

har vore ein liten nedgong dei siste to åra etter stor auke i Korona åra. Det vart seld 777 tur-o konvoluttar totalt 

for begge «travane», Storatraven 370 stk og Litlatraven 407 stk. 

Det var i år 5 kart for Storatraven, desse var Grov, Almåsskogen, Gullbergskogen, Vad og Landåsen. For Litlatraven 

var det Føyno, Petarteigen og Ådlandsskogen. Mange syntes det var kjekt med postane på Føyno. 

517 personar har registrert klippa sine i «Tur-o på nett» sida i 2023. Totalt 122 personar tok alle postane i 

Storatraven (60 postar), og 159 personar i Litlatraven (30 postar). Det var 96 personar som tok alle 90 postane. 
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Det var bra deltaking på merkeutdelinga spesielt blant dei som fekk gullmedalje i Litlatraven. Det vart delt ut 
gåvekort etter trekning på premieutdelinga, vinnarane er lista opp i tabellen under. 
 

 
 
Storatraven vart arrangert for 52. gong og Litlatraven for 11. gong. 

 

 
 

 
 

 

Stolpejakten 

Det var for 3.gong orienteringsgruppa arrangerte Stolpejakten. Stolpejakten er tenkt som eit lågterskeltilbod for 

alle, uavhengig av kartkunnskap, og stolpene er hovusakeleg lett tilgjengelege. Områda var Heiane-Valvatne-

Hatland og Hystadmarkjo, 15 stoplar kvart område i perioden juni-oktober. Det var 118 stk som registrerte alle 30 

stolpane, og 501 personar som hadde mist 5 stolpar. Mange av deltakarane var også frå andre deler av landet.  

 

Ungdom og rekrutt 
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Stord orientering hadde innføring i orientering for Trott allidrett og for Solid allidrett på hausten. Det vart ikkje 

arrangert nybyrjatreningar.  

 

Kart  

Alle kart er oppdatert men enkelte nye hogstfelt er ikkje med. Kartarbeid er utført av Åge Hovden. 

 

Økonomi 

Økonomien i gruppa er god. Rekneskapet viser at gruppa hadde eit resultat 62 016,-.   
 
Styret 
 
7. Rekneskap 
 

Konto Kontonavn Budsjett 
2023 

Rekneskap 
2023     

    

SALGSINNTEKTER     

3110 Salg materiell avg.fritt     

3120 Sponsorer     

3130 Annonseinntekter     

3140 Dugnader     

3441 Andre tilskudd -5000 -3000 

SUM SALGSINNTEKTER   -5000 -3000 

      

ANDRE DRIFTSINNTEKTER     

3442 Støtte LA-midler -4000 -1032 

3443 Grasrotandel -15000 -14826 

3444 MVA refusjon -15000 -15767 

3920 Årskontingenter -15000 -15048 

3971 Kiosksalg -1500 -7423 

3981 Lokale stevner og arr. -15000 -14010 

3983 Kretsløp og mesterskap     

3985 Turorientering -100000 -90008 

3986 Stolpejakten -15000 -10000 

3990 Egenandeler     

3995 Tilskot frå stat/kommune -25000   

3999 Diverse inntekter   -6060 

2010 Overføring frå kartfondet     

2050 Overføring frå fri egenkapital     

SUM ANDRE DRIFTSINNTEKTER   -205500 -174174 

      

SUM DRIFTSINNTEKTER   -210500 -177174 

      

STEVNE- OG AKTIVITETSUTGIFTER     

4200 Innkjøp av klær     

4670 
Utgifter egne løp 
(premier/løpsavgift) 5000 16096 

4671 Kjøp av kioskvarer 1500 2705 
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4672 Utgifter turorientering 50000 50794 

4682 Utgifter kretsløp (startkont.) 15000 14435 

4683 Utgifter KM/DM (startkont.)     

4684 Nasjonale løp og mesterskap     

4686 Stolpejakten 30000 25000 

4688 Rekruttering     

4690 Trening og instruksjon     

SUM STEVNE- OG 
AKTIVITETSUTGIFTER   101500 109030 

      

ANDRE DRIFTSKOSTNADER     

6300 Leie lokaler 0   

6540 Materiell og utstyr 40000 25692 

6555 Kart 10000  
6700 Revisjons- og regnskapshonorar 10000 2000 

6705 Regnskapshonorarer   8809 

6800 Kontorrekvisita 0 183 

6820 Trykksaker (o-info)     

6840 Aviser og tidsskrifter 3000 549 

6860 Medlemsmøter 5000 6221 

6900 Telefon og porto 3000 2285 

6940 Porto     

7040 Forsikring 2500 2575 

7090 Andre kostnader 10000 12057 

7140 Reisekostnader     

7320 Annonser 7000 2548 

7410 Kontingent og gaver, ikkje fradrag 500 500 

7420 Gaver / blomster 5000   

7453 Kontingent/tilskudd særkrets     

7460 Kontingent andre     

7500 Forsikringspremie    
7700 Styre- og bedriftsforsamlingsmøter     

7770 Bank og kortgebyr 500 229 

7771 Gebyr Vipps     

7790 Annen kostnad   140 

        

SUM ANDRE DRIFTSKOSTNADER  96500 63788 

       

SUM DRIFTSKOSTNADER   198000 172818 

       

DRIFTSRESULTAT  -12500 -4356,00 

8040 Renteinntekter -25000   

8051 Renter av bankinnskudd -5000 -52310 

8159 Andre rentekostnader (Vipps)     

8070 Annen finansinntekt   -5350 

8170 Renteutgifter/gebyr     
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SUM FINANS INNT./UTG.   -30000 -57660 

      

ÅRSRESULTAT   -42500 -62016 

 
 

8. Budsjett 

 
Konto Kontonavn Rekneskap 

2023 
Budsjett 

2024     

    

SALGSINNTEKTER     

3110 Salg materiell avg.fritt     

3120 Sponsorer   -20000 

3130 Annonseinntekter     

3140 Dugnader     

3441 Andre tilskudd -3000 -3000 

SUM SALGSINNTEKTER   -3000 -23000 

      

ANDRE DRIFTSINNTEKTER     

3442 Støtte LA-midler -1032 -2000 

3443 Grasrotandel -14826 -15000 

3444 MVA refusjon -15767 -16000 

3920 Årskontingenter -15048 -15000 

3971 Kiosksalg -7423 -5000 

3981 Lokale stevner og arr. -14010 -15000 

3983 Kretsløp og mesterskap     

3985 Turorientering -90008 -100000 

3986 Stolpejakten -10000 -10000 

3990 Egenandeler     

3995 Tilskot frå stat/kommune     

3999 Diverse inntekter -6060 -3000 

2010 Overføring frå kartfondet     

2050 Overføring frå fri egenkapital     

SUM ANDRE DRIFTSINNTEKTER   -174174 -181000 

      

SUM DRIFTSINNTEKTER   -177174 -204000 

      

STEVNE- OG AKTIVITETSUTGIFTER     

4200 Innkjøp av klær     

4670 
Utgifter egne løp 
(premier/løpsavgift) 16096 15000 

4671 Kjøp av kioskvarer 2705 3000 

4672 Utgifter turorientering 50794 50000 

4682 Utgifter kretsløp (startkont.) 14435 15000 

4683 Utgifter KM/DM (startkont.)     

4684 Nasjonale løp og mesterskap     

4686 Stolpejakten 25000 25000 

4688 Rekruttering     

4690 Trening og instruksjon     
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SUM STEVNE- OG 
AKTIVITETSUTGIFTER   109030 108000 

      

ANDRE DRIFTSKOSTNADER     

6300 Leie lokaler   4000 

6540 Materiell og utstyr 25692 35000 

6555 Kart  10000 

6700 Revisjons- og regnskapshonorar 2000 2000 

6705 Regnskapshonorarer 8809 9000 

6800 Kontorrekvisita 183 500 

6820 Trykksaker (o-info)     

6840 Aviser og tidsskrifter 549 700 

6860 Medlemsmøter 6221   

6900 Telefon og porto 2285 3000 

6940 Porto     

7040 Forsikring 2575 2600 

7090 Andre kostnader 12057 12000 

7140 Reisekostnader     

7320 Annonser 2548 3000 

7410 Kontingent og gaver, ikkje fradrag 500 500 

7420 Gaver / blomster   1500 

7453 Kontingent/tilskudd særkrets     

7460 Kontingent andre     

7500 Forsikringspremie    

7700 Styre- og bedriftsforsamlingsmøter   5000 

7770 Bank og kortgebyr 229 500 

7771 Gebyr Vipps     

7790 Annen kostnad 140   

        

SUM ANDRE DRIFTSKOSTNADER  63788 89300 

       

SUM DRIFTSKOSTNADER   172818 197300 

       

DRIFTSRESULTAT  -4356,00 -6700 

8040 Renteinntekter     

8051 Renter av bankinnskudd -52310 -52000 

8159 Andre rentekostnader (Vipps)     

8070 Annen finansinntekt -5350 -5000 

8170 Renteutgifter/gebyr     

        

        

      

SUM FINANS INNT./UTG.   -57660 -57000 

      

ÅRSRESULTAT   -62016 -63700 

 
 
 



    Årsmelding 2023 – Stord Orientering                
               

 
 
 
10. Medlemskontingent 
 
Medlemskontingent Stord IL (lik for alle gruppene):  
0-5 år kr 100 
6-15 år kr 300 
16-    kr 350 
 
Gruppekontingent: 
• Medlemmer opp til 17 år/studentar/skuleungdom    kr. 100  
• Andre over 17 år      kr. 300  
• Familiar (born under 20 år, t.d. 2 voksne og 2 barn 4x175kr)                kr. 600  
 
I tillegg kjem kontingent til hovudlaget Stord IL. Orienteringsgruppe har ikkje treningskontingent eller liknande.  
 
 
11. Innkomne forslag 
Ingen 
 
12. Val 
Innstilling til nytt styre: 

Leiar  :  Irinja Almås  (ikkje til val) 

Nestleiar  : Tove Agdestein  

Kasserar  :  Nina Hagerup  (ikkje til val) 

Styremedlem         :    Tove Vikanes Agdestein (ikkje til val) 

Styremedem           :    Sigrid Matre  (ny) 

Styremedlem         :     Jan Ove Øen (ny) 

 

Andre tillitspersonar : 

Materialforvaltar  : Kenneth Westerheim  (kart/arr.utstyr)  

Kartråd  : Åge Hovden  

Turorientering  :  Henrik Ottesen, Edel Slettemark, Jon Magne Bratseth, Even Rolfsnes, 

Gerda Øen og Jan Ove Øen 

      

 

13. Avslutning 


